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'5 Kennemerland
Informatiebrief gordelroosvaccinatie

Graag willen we u meer informatie geven over de gordelroosvaccinatie.

Achtergrond

Alle mensen die waterpokken hebben doorgemaakt, kunnen gordelroos krijgen. Het varicella virus, de
veroorzaker van waterpokken, blijft in het lichaam achter en kan weer actief worden als de afweer laag is. U krijgt
dan gordelroos. 1 op de 5 mensen krijgt ooit gordelroos. Mensen ouder dan 50 jaar of mensen die medicatie
gebruiken die de afweer onderdrukt, hebben een hogere kans op gordelroos. Soms kan gordelroos ernstige
complicaties veroorzaken zoals een longontsteking of langdurige pijn. Meer informatie kunt u vinden op: RIVM -
gordelroos.

Vaccinatie

Wij geven een vaccinatie tegen gordelroos met het vaccin Shingrix®. Dit vaccin mag gegeven worden aan
personen vanaf 50 jaar, of vanaf 18 jaar met een verhoogd risico op gordelroos.

De vaccinatie met Shingrix® beschermt >90% tegen gordelroos en tegen complicaties van gordelroos. De
beschermingsduur is naar verwachting 15 jaar.

Dosering
De serie bestaat uit 2 vaccinaties met een tussenpoos van 2 tot 6 maanden

Bijwerkingen

Zoals bij alle vaccinaties kunnen bijwerkingen optreden. De meest voorkomende bijwerkingen zijn mild, zoals
pijn en zwelling in de bovenarm en griepklachten. Deze verdwijnen meestal na enkele dagen. Meer informatie
kunt u vinden op: varicellazostervaccin | Apotheek.nl

Prijs

De kosten zijn €215,-* per vaccin. Verder worden er consultkosten in rekening gebracht. U kunt het vaccin
betalen na het consult. De vaccinatie wordt alleen voor een beperkte risicogroep vergoed vanuit de
zorgverzekering. Neem hierover contact op met uw zorgverzekering, wij kunnen helaas niet direct declareren.

Afspraak maken

U wordt eerst gebeld door een verpleegkundige om te bespreken of u op dit moment gevaccineerd mag worden.
Daarna wordt het vaccin besteld en een afspraak voor vaccinatie gemaakt. Het gordelroosvaccin is niet standaard
op voorraad en moet apart besteld worden. Houdt bij het maken van een afspraak rekening met een leveringstijd
voor het vaccin van circa 2 weken. Helaas is het vaccin niet altijd leverbaar, als dit zo is wordt u tijdig
geinformeerd.

Indien u een afspraak heeft en toch afziet van de vaccinatie, wilt u dan zo snel mogelijk, maar uiterlijk 24 uur van
tevoren de afspraak afbellen via het nummer hieronder? Bij afzegging minder dan 24 uur van tevoren, zijn wij

genoodzaakt een consult in rekening te brengen.

Wij hopen u voldoende geinformeerd te hebben.
Indien u nog vragen heeft, kunt u bellen op 023-789 1616

Met vriendelijke groet,
Team Reizigersadvisering & Vaccinatie Op Maat, GGD Kennemerland

*de prijs is afhankelijk van de inkoopsprijs van het vaccin en kan veranderen.


http://www.rivm.nl/gordelroos
http://www.rivm.nl/gordelroos
https://www.apotheek.nl/medicijnen/varicellazostervaccin

