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Informatiebrief Meningokokken B vaccinatie
Geachte mevrouw, meneer,

U heeft ons gevraagd om een vaccinatie tegen meningokokken B voor uzelf of uw kind. Graag willen we u meer
informatie geven over de meningokokken B vaccinatie.

Achtergrond

Meningokokken B ziekte wordt veroorzaakt door een bacterie, de meningokok. De bacterie bevindt zich
gewoonlijk in de neusholte van gezonde mensen zonder ziekteverschijnselen te veroorzaken. Als deze bacterie
in de bloedbaan of in het zenuwstelsel komt kan het ernstige ziektebeelden geven zoals bloedvergiftiging of
hersenvliesontsteking. Er zijn verschillende typen meningokokken. Meningokokken B komt vooral voor bij
kinderen jonger dan 5 jaar. De vaccinatie tegen meningokokken B zit niet in het Rijksvaccinatieprogramma. De
vaccinatie wordt dus niet gratis door de overheid aangeboden, maar is wel verkrijgbaar op eigen kosten.
Meningokokken groep A,C,W en Y zitten wel in het Rijksvaccinatieprogramma.

Vaccinatie

Er zijn in Nederland 2 vaccins beschikbaar tegen meningokokken B. Wij werken met Bexsero®. Het vaccin mag
gegeven worden vanaf de leeftijd van 2 maanden. De precieze beschermingsduur is onbekend, maar is ten minste
2 jaar.

Dosering

Kinderen vanaf 2 jaar en volwassenen: 2 doses met minstens 1 maand tussenpoos.

Bij een leeftijd van 2 maanden tot 2 jaar zijn er 3 of 4 doses nodig van het vaccin. De verpleegkundige weet op
welke leeftijd hoeveel doses nodig zijn en met welke tussenpozen het vaccin gegeven moet worden.

Bijwerkingen

Na meningokokken B vaccinatie komt vaak koorts voor. Vooral jonge kinderen (jonger dan 2jaar) kunnen hoge
koorts krijgen, vooral als de meningokokken B vaccinatie tegelijk met andere vaccinaties wordt gegeven. Naast
koorts kan pijn, zwelling of roodheid optreden op de plaats van de injectie en kan iemand zich algeheel niet
lekker voelen. Zeer zeldzame reacties, zoals een ernstige allergische reactie, zijn niet uit te sluiten.

Prijs

De kosten zijn € 130,-* per vaccin plus consultkosten. Deze kosten moet u zelf betalen. De vaccinatie wordt alleen
vergoed vanuit de zorgverzekering voor een aantal uitzonderingsgevallen. Dit betreft mensen met bepaalde
afweerstoornissen die een hoog risico hebben op meningokokken B ziekte. De indicatie hiervoor gaat via de
behandelaar.

Afspraak maken

U kunt een afspraak maken via het telefoonnummer hieronder. Het meningokokken B-vaccin is niet standaard
op voorraad en moet apart besteld worden. Houdt bij het maken van een afspraak rekening met een leveringstijd
voor het vaccin van circa 2 weken. Helaas is het vaccin niet altijd leverbaar, als dit zo is wordt u tijdig
geinformeerd.

Indien u al een afspraak heeft en toch afziet van de vaccinatie, wilt u dan zo snel mogelijk, maar uiterlijk 24 uur
van tevoren de afspraak afbellen via het nummer hieronder? Bij afzegging minder dan 24 uur van tevoren zijn

wij genoodzaakt een consult in rekening te brengen.

Wij hopen u voldoende geinformeerd te hebben.
Indien u nog vragen heeft, kunt u bellen op 023-789 1616

*de prijs is afhankelijk van de inkoopsprijs van het vaccin en kan veranderen.



Voor meer algemene informatie over meningokokken B vaccinatie kunt u kijken op de website van het RIVM:
Meningokokken B-vaccinatie | RIVM

Met vriendelijke groet,
Team Reizigersadvisering, GGD Kennemerland

*de prijs is afhankelijk van de inkoopsprijs van het vaccin en kan veranderen.


https://www.rivm.nl/meningokokken/meningokokken-b-vaccinatie

