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Informatiebrief tekenencefalitis/FSME vaccinatie

Graag willen we u meer informatie geven over de tekenencefalitis vaccinatie.

Achtergrond

Tekenencefalitis is een hersen(vlies)ontsteking die wordt veroorzaakt door het TBE(tick-borne
encephalitis)-virus. Tekenencefalitis is ook bekend onder de naam FSME, een afkorting voor
Frihsommer-Meningoenzephalitis. Het virus wordt overgebracht door tekenbeten. Tot voor kort
kwam het virus alleen in het buitenland voor, maar in het voorjaar van 2016 kwamen er aanwijzingen
dat in Nederland reeén besmet zijn geweest met het virus en is het virus ook bij teken aangetoond in
Nederland. Er zijn enkele patiénten die het virus in deze gebieden in Nederland hebben opgelopen.
Meer informatie kunt u vinden op: RIVM-Tekenencefalitis

Vaccinaties

Er is in Nederland 1 vaccin beschikbaar voor volwassenen: FSME-immun®, die gegeven kan worden
vanaf 16 jaar. Ook is er 1 vaccin voor kinderen: FSME-immun junior®, gegeven vanaf 1 jaar tot 16
jaar.

In Nederland wordt vaccinatie geadviseerd aan werknemers die vaak door teken worden gebeten (ca
>5 tekenbeten per jaar), zoals bijvoorbeeld boswachters en hoveniers. En aan werknemers die direct
met het TBE-virus in aanraking komen, bijvoorbeeld in een laboratorium.

Buiten de hiervoor genoemde groepen is vaccinatie in Nederland meestal niet nodig. Wordt u echter
regelmatig gebeten door teken dan kunt u vaccinatie overwegen.

Voor reizen wordt vaccinatie geadviseerd aan mensen die (langere tijd) verblijven in gebieden waar
tekenencefalitis voorkomt en daar risico lopen op tekenbeten. Op de website van de Landelijke
Coordinatie Reizigersadvisering staat vermeld in welke landen/gebieden vaccinatie geadviseerd
wordt.

Dosering

De vaccinatieserie bestaat uit 3 prikken op 0, 1, en 6 maanden. Na afronden van de serie is de
beschermingsduur 3 jaar.

Bij aanhoudende blootstelling kan na deze 3 jaar een booster gegeven worden.

Bijwerkingen
De meest voorkomende bijwerkingen zijn mild, zoals pijn en zwelling in de bovenarm en
griepklachten. Deze verdwijnen meestal na enkele dagen.

Prijs

De kosten zijn €78,-* per vaccin (€67,50* voor FSME junior). Verder worden er consultkosten in
rekening gebracht. U kunt het vaccin betalen na het consult. De vaccinatie wordt niet vergoed vanuit
de zorgverzekering.

Afspraak maken
U kunt een afspraak maken via onderstaande telefoonnummer. Indien u een afspraak heeft en toch
afziet van de vaccinatie, wilt u dan zo snel mogelijk, maar uiterlijk 24 uur van tevoren de afspraak

*De prijs is afhankelijk van de inkoopprijs van het vaccin en kan veranderen. Kijk op onze website
voor actuele tarieven.


https://www.rivm.nl/tekenencefalitis
https://www.lcr.nl/
https://www.lcr.nl/

afbellen via het nummer hieronder? Bij afzegging minder dan 24 uur van tevoren, zijn wij genoodzaakt
een consult in rekening te brengen.

Wij hopen u voldoende geinformeerd te hebben.
Indien u nog vragen heeft, kunt u bellen op 023-789 1616

Met vriendelijke groet,
Team Reizigersadvisering & Vaccinatie Op Maat, GGD Kennemerland



